[image: image1.jpg]






Wypoczynek w zimowej scenerii, pełen aktywnych zajęć. Spróbuj swoich sił w ekstremalnych dyscyplinach pod okiem profesjonalistów i przeżyj najbardziej emocjonującą zimową przygodę ! 





Zapraszamy miłośników śnieżnych szaleństw na obóz sportowy! W programie mnóstwo ciekawych zajęć, górskie wyprawy a przede wszystkim szaleństwo na stoku i niezapomniana atmosfera. 





ZAKWATEROWANIE:


DOM WYPOCZYNKOWY „POD MŁYNEM”  UL. BOBROWNICKA 36    53-700 SZCZYTNA


TEL.: (74) 868-30-21, E-MAIL: � HYPERLINK "mailto:osrodek@podmlynem.pl"��osrodek@podmlynem.pl�  � HYPERLINK "http://www.podmlynem.pl/"��www.podmlynem.pl�





Ośrodek „Pod Młynem” położony jest w pięknej okolicy na skrzyżowaniu szlaków turystycznych Gór Stołowych i Bystrzyckich. Otoczony jest wieloma atrakcjami przyrodniczymi i turystycznymi Ziemi Kłodzkiej. W bliskiej okolicy znajduje się torfowisko pod Zieleńcem oraz przepiękne lasy dające możliwość wypoczynku i relaksu. Do znanego w Europie uzdrowiska – Polanicy Zdrój – jest 5 km.





TERMIN: 01.02.2026 – 08.02.2026 r. narty/snowboard dla dzieci i młodzieży (wiek 7 – 17 lat)





CENA: 2690zł (dla pływaków Szkółki Pływackiej „Foczka” rabat 90zł)


Opłata zawiera: 7 noclegów, całodzienne wyżywienie na miejscu oraz prowiant na drogę powrotną, transport (autokar pozostaje na miejscu do dyspozycji uczestników obozu), ubezpieczenie (INTER – NNW), wycieczki fakultatywne, realizację programu, 24h opiekę wykwalifikowanej kadry trenerskiej oraz medycznej.


CENA NIE ZAWIERA: kosztów karnetów i wypożyczenia sprzętu narciarskiego/snowboardowego (możliwość wypożyczenia na miejscu).





Program sportowy: 5-6 godzin dziennie zajęć z instruktorami w grupach 5-8 osobowych na stoku (dzieci będą ubrane w jednakowe kamizelki oznaczone logiem organizatora). OBOWIĄZEK JAZDY W KASKU ! Zajęcia będą odbywać się w Zieleńcu – dojazd autokarem pod stok.


Program animacyjny: zajęcia z udzielania pierwszej pomocy i ratownictwa w trudnym terenie w warunkach zimowych,  ognisko z pieczeniem kiełbasek, karaoke, wyjście na basen, zwiedzanie  Kudowy Zdrój , nocny seans filmowy z kubkiem kakao, konkurs na największego śnieżnego bałwana, zjazd na „byle czym”, gry zimowe XBOX Kinect, Winter Party.


PŁATNOŚĆ:


I rata: 1300 zł płatną gotówką u organizatora obozu do dnia `20.10.2025 r.


II rata: płatna od dnia 02.01 – 25.01.2026 r. na konto: 46 1140 2017 0000 4402 0397 2262 (Multibank)








ZAPISY:


Jerzy Szymaniec nr tel.: 603-035-314, e-mail: � HYPERLINK "mailto:plywanie.turystyka@gmail.com"��plywanie.turystyka@gmail.com�


� HYPERLINK "http://www.szkolka-plywania.szczecin.pl/"��www.szkolka-plywania.szczecin.pl�





Szczegółowych informacji udzielamy w czasie zajęć Szkółki Pływackiej „Foczka”





ORGANIZATOR:


Akademia Turystyki i Sportu Jerzy Szymaniec ul. Jasna 119/2 70-777 Szczecin


Zezwolenie Marszałka Województwa Zachodniopomorskiego 01/10.





ZIMOWISKO ZGŁASZANE W KURATORIUM OŚWIATY W SZCZECINIE


 Proszę o wypełnienie i dostarczenie karty kwalifikacyjnej oraz umowy w czasie zajęć pływackich lub przesłać na e-mail: � HYPERLINK "mailto:plywanie.turystyka@gmail.com"��plywanie.turystyka@gmail.com�. Dokumenty dotyczące obozu zostaną przesyłane uczestnikom obozu na e-maila.











